
Tag Uhrzeit Altersklasse Gruppe Leistungsstufe Trainer/Übungsl./Assi

M 15.30 - 16.30 KINDERGRUPPE  vom  Gr. A (weiß) Anfängerkurs  2016/2017 Emil & Melli  Schifferegger   

O 16.30 - 18.00

N 18.00 - 19.30 die Minis von Kurt  Gr. B + C gelborange/orange/grün Kurt Steurer  &  CO 

T    19.30 U16 + U18 + U21  Gr. E Leistungs- Wkgr. Simone

A bis Fortgeschrittene  Gr. Elite + WETTKAMPF spez. Angioletti

G            21.00 ERWACHSENE  Gr. Freizeit ELITE & FREIZEIT &  Co

17.30 - 19.00 Schüler orange/grün/blau  Gr. D Melli's Wettkampfgruppe Melli Schifferegger

19.00 - 20.00 Mountainbike  Sektion Rad Trockentraining Krauti

20.00 - 22.00 Erwachsene I.S.P. Group I. Self- Defense Gino Pramstaller

M 15.30 - 16.30 KINDERGRUPPE  vom  Gr. A (weiß) Anfängerkurs  2016/2017 Emil & Melli   Schifferegger 

I 16.30 - 18.00

T 18.00 - 19.30 die Minis von Kurt  Gr. B + C gelborange/orange/grün Kurt Steurer  &   Co

T   19.30 U16 + U18 + U21  Gr. E Leistungs- Wkgr. Wolves

W bis Fortgeschrittene  Gr. Elite + WETTKAMPF spez.  Brothers  

O            21.00 ERWACHSENE  Gr. Freizeit ELITE & FREIZEIT &  Co

17.30 - 19.00 Schüler orange/grün/blau  Gr. D Melli's Wettkampfgruppe Melli Schifferegger

19.00 - 20.00 Mountainbike  Sektion Rad Trockentraining Krauti

20.00 - 22.00 Erwachsene I.S.P. Group I. Self- Defense Gino  Pramstaller

F 18,00 - 19,30 die Minis von Kurt  Gr. B + C gelborange/orange/grün Kurt Steurer  &  CO

R    19.30    U16 + U18 + U21  Gr. E +  Leistungs- Wkgr. Wolves

E      bis 21.00 Erwachsene & Elite  Gr. El + Fzt RANDORI- TRAINING   Brothers  &  Co

Stundenpl.  HERBST  2017 .xls' 

Stundenplan  Judohalle     H E R B S T    2017

  gültig  für  die  Herbst- Saison  2017   (mit Vorbehalt bis Ende Sept. 2017)
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