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Judo St. Lorenzen unterstiitzt Krebshilfe
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15. Grodner Judoturnier

Super Resultate brachte der Lorenzner Judonachwuchs aus Wolkenstein nach Hause.
Alle 28 Teilnehmer gewannen eine Medaille, 36 Einzelsiegen standen 23 Niederlagen
gegeniiber.

Melanie, Tomas, Katarina, Martin, Clemens
und Emil in freudiger Umarmung.
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Am Sonntag, den 11. Dezember ging es ins Eisstadion Pranives zum 15. Grodner Judoturnier. Dort
holte die Nachwuchsjudokas 10 Goldmedaillen, 11 x Silber und 7 x Bronze. Den ,,Platz an der
Sonne* eroberten diesmal Victoria Lucerna, Leni Willeit, Laura Obojes, Anna Oberhuber, Tommy
De Zordo, Rene Schneider, Marie Obojes, Genta Huseni, Katarina Niederkofler und Tomas Ober-
lechner. Die 11 Silbermedaillen gingen an Anne Dellamaria, Noah Steurer, Michi Oberlechner Alex
Camuncoli, Emily Willeit, Emily Niederkofler, Hannah Scheiber, Katarina Stuffer, Jan Gasteiger,
Martin Scheiber und Clemens Niederwolfsgruber. Bronze ging an Annika Ranalter, Ilyas Rami, Eva
Costner, Jasmine Rami, Hannah Oberparleiter, Kevin Pichler und Fiolla Huseni. Zum Abschluss
die Uberraschung des Tages; Nach mehreren Jahren holte der ASV St. Lorenzen wieder einmal die
Vereinswertung vor dem Acras Bozen und den Grodner Hausherren. Pkh
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Zum Saisonausklang wurden am 17. Dezember noch die Besten innerhalb der Sektion Judo - die
Vereinsmeister des Jahres 2016 - in den verschiedenen Leistungs- und Gewichtklassenklassen
ermittelt.77 Minijudokas der Jahrgéinge 2011 bis 2003 trugen vor ihren Eltern und Geschwistern
spannende ,,Kédmpfe* aus. Eingeladen war auch der Nachwuchs mit Anhang der ,,Filiale* Roden-
eck. Auch in St. Lorenzen besuchte der Nikolaus die Judokas, begleitet von 2 weilen Engeln und
einem Karren voller Siiigkeiten. Bei heiBen Apfelsaft und Keksen lieB man die Vereinsmeister-
schaft und auch die Herbstsaison im Kreise der Familienangehdrigen leise ausklingen. Allen war
eine verdiente Wettkampfpause gegdnnt, ehe es am 15. Januar in Udine mit der Friihjahrssaison
2017 wieder losging. pkh
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Die jeweiligen Vereinsmeister 2016 in ihren Gewichtsklassen;
Anfianger: Mara Dellamaria, Justin Amort, Roman Haidacher, Iven Mair, Alexander Merotto, Sofia
Pramstaller, Leonit Bianchi und Alexandra Dunaroiaia.
Kinder: Noah Steurer, Victoria Lucerna, Laura Obojes, Liam Niederkofler, Anna Oberhuber und Jan Pein-
tner.
Schiiler: Philipp Huber, Jana Widmann, Rene Schneider, Jimmy Mair, Samuel Gasteiger, Kevin Pichler,
Emily Willeit, Jasmine Rami, Jenny Oberlechner, Martin Scheiber und Hannah Oberparleiter.
Jugend: Tomas Oberlechner, Katarina Niederkofler und Clemens Niederwolfsgruber

Die jeweiligen Vize- Vereinsmeister 2016 in ihren Gewichtsklassen;

Anfinger: Michael Egger, Levi Niederkofler, Liam Vocale, Verena Ploner, Emily Fregona, Lukas Wid-
mann.

Kinder: Anne Dellamaria, Annika Ranalter, Nico Mair, Valentin Hofer, Noah Fischnaller.

Schiiler: Ylias Rami, Marie Obojes, Tommy De Zordo, Michael Oberlechner, Alex Camuncoli, Simon
Zingerle, Eva Costner, Michael Engl, Maria Steger, Jan Gasteiger und Genta Huseini.

Jugend: Leon Pardeller, Katarina Niederkofler
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Die jeweiligen Drittplatzierten 2016 in ihren Gewichtsklassen;

Anfianger: Katja Ranalter, Aaron Burger, Roman Reizig, Sara Innerhofer, Anna Steiner, Thomas Kastlun-

ger.

Kinder: Katrin Mantinger, Laurin Weissteiner, Leni Willeit,
Schiiler: Stefanie Mair, Matthias Stampfl, Rene Amort, Lukas Pichler, Emily Niederkofler, Melanie Wid-

mann, Fiolla Huseini, Manuel Hofer.

Den 4. Rang in ihren Gewichtsklassen belegten;
Anfanger: Luis Wolfsgruber, Gabriel Kirchler,

Kinder: Moritz Wachtler,
Schiiler: Sofia Pichler

il

TR €

OHSAS 18001 GmbH - Srl

GASSER PAUL

Bauunternehmen - Immobilien
Costruzioni edili - Immobili

Geom. Florian Schneider

Planung - Vermessung - Sichert

Tel. 348/ 2852328

11

a~=% Tantalus
Stefansdorf/Reischach - Tel. 0474 548355




Trainingslager ,,Wintercamp* Lignano Sabbiadoro

Auf Finladung des AFZC Rodeneck/Sektion Judo durften zwei Lorenzner Nachwuchsjudokas mit
nach Lignano. Mehr als 100 Jugendlich niitzten das Trainingsangebot in den Ferien, darunter auch
Tomas und Michael Oberlechner vom ASV St. Lorenzen, welche die zwei freien Pliatze im Ro-
denecker Sportvereinsbus dankend annahmen. Im Vordergrund standen hartes Training und spe-
zifische Techniken mit bekannten Judolehrern. Aber auch die Freizeit ist nicht zu kurz gekommen
und so genossen die Jugendlichen aus Rodeneck und St. Lorenzen diese 4 Tage an der Adria. Pkh
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»Live dabei ......*
Tommy Oberlechner berichtet vom
»Shimai“- Judoturnier in Fagagna / UD
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Unser erstes Turnier im Jahre 2017 fand am Sonntag 15. Janner in Fagagna (Udine)
statt. Wir starteten bereits um 6:30 Uhr morgens. Mit von der Partie waren diesmal die
Kéampfer Alex Camuncoli, Martin Scheiber, Katarina Niederkofler, Samuel Triano,
Klemens Niederwolfsgruber, mein Bruder Michael und natiirlich ich, Tomas Ober-
lechner. Nicht zu vergessen sind auch unsere Trainerin Melli und Busfahrer Alex, die
uns trotz der vielen Kurven heil ans Ziel brachten. Da einigen von uns schlecht wur-
de, mussten wir eine Pause einlegen, insgesamt dauerte die Hinfahrt nach Fagagna 3
Stunden.
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Alex (sein 1. Turnier auBerhalb Siid-
tirol) und Michael kdmpften beide in
derselben Kategorie (-36 kg). Michi
belegte mit 3 Siegen und einer Nie- |
derlage Platz 2, Alex kam leider mit
1 Sieg und 2 Niederlagen nicht in
die Medaillenrdnge. Genauso ging es
auch Martin (+--), Klemens (-+-) und
Samuel (--). Katarina hingegen hatte
einen guten Tag und holte mit 3 Sie-
gen den 1. Rang in ihrer Gewichtsklas-
se. Auch ich war mit meiner Leistung
zufrieden. Ich kdmpfte das erste Mal

in der Kategorie -45 kg und hétte nie |

gedacht, dass ich es schaffen wiirde,
alle 4 Kidmpfe zu gewinnen und den
Klassensieg mit nach Hause nehmen |
zu konnen. |
Insgesamt ging es flir unser Team recht
gut aus und vor der Heimfahrt gingen
wir in einem groflen Einkaufszentrum
noch zum Burger King. ToOb




Judokas & Schiilerinnen spenden fur
Siidtiroler Kinderkrebshilfe

Unter dem Titel ,,Jahresthema Respekt* nahmen die Klassen 4A und 4B
des Berufsbildungszentrum Bruneck - Fachrichtung Schonheitspflege - am
Projekt ,,Selbstverteidigung muss gelernt sein* teil.

Kurz vor den Weihnachtsferien veranstaltete die Sektion Judo/ ASV St. Lorenzen auf
Anfrage des BBZ Bruneck einen Selbstverteidigungskurs fiir Madchen. Die beiden
Klassen der Fachrichtung Schonheitspflege arbeiteten einen ganzen Vormittag lang
mit Mitgliedern der Sektion Judo am Thema Selbstverteidigung. Es ging darum, dass
die Médchen lernen, sich in prekdren Situationen zu verteidigen, auch in ihrem spé-
teren Alltag am Arbeitsplatz. Um sich bei Ubergriffen oder in unangenehmen Situati-
onen verteidigen zu konnen, gab es hilfreiche Tipps und Tricks von Seiten der Lorenz-
ner Judokas. Am Ende des Kurses iiberreichten die Mddchen dem Sektionsleiter einen
Scheck der Teilnahmegebiihren. Dieser wiederum wurde - auf Anraten des Kursleiters
Emil Schifferegger mit seinen beiden Assistentinnen Carmen und Eva Maria und zur
Freude der 34 Schiilerinnen/Kursteilnehmerinnen - als Spende an die Siidtiroler Kin-
derkrebshilfe weitergeleitet. JuEn

Emil, Eva Maria und Carmen mit den beiden Madchenklassen.




Qualifikationsphase
der ,,Assoluti* in St. Lorenzen.

Aus der Not heraus musste heuer die Lorenzner Judohalle erstmals fiir eine regionale Qua-
lifikationsphase einer Staatsmeisterschaft herhalten und das gleich fiir die ,,GroBBen* der
allgemeinen Klasse (Junior/Senior). Fiir das Finale der ,,Assoluti* Anfang Februar in Ostia
Lido/Rom konnte sich bei den Herren heuer nur der Rodenecker Philipp Hochgruber (-81
kg) qualifizieren. Im ,,Lorenzner Qualy- Finale* behielt er knapp die Oberhand iiber Martin
Gatterer. Schade, zwei Teilnehmer mehr und es wiren beide zum groBen Finale nach Rom
gereist. Weitere ménnliche St. Lorenzner Judokas und Judo-Damen konnten aus verschie-
denen Griinden heuer nicht an den Start. pkh
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In der Technik voraus

Elpo, das Markenzeichen fur moderne Losungen
in der Elektrotechnik. Immer mit Blick auf morgen,
denn wir lieben die Herausforderung.
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