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WINNERTURNIER IN BAAR: ALPEN ADRIA LIGA 2016:

Trotz hohem Niveau Lorenzner gut dabei Auftakt in St. Lorenzen

GURTELPRUFUNGEN DER MINIS: .- HIGHLAND GAMES 2016:
20 holen sich den nichsten Kyu : Mc Freischirler gewinnen zum 6. Mal

TRAINER-FORTBILDUNG IN JESOLO:
Viel Neues dazugelernt




Winnerturnier in Baar / Schweiz

Die Lorenzner Minijudokas starteten am 12. Juni in Baar (in der
Nahe vom Zugersee) beim 17. internationalen Winnerturnier.
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Die Latte lag in der Schweiz allerdings etwas hoher — als einen Tag vorher in Liechtenstein - trotz-
dem reichte es auch dort fiir 5 ,,Stockerlplitze* in der U11. Den einzigen Tagessieg dort holte Rene
Schneider. Die 3 Silbermedaillen gingen auf das Konto von Anna Oberhuber, sie wagte einen Dop-
pelstart und holte auch in der U13 einen 2. Rang und von Kevin Pichler, der sich in der Schweiz auf
Rang 2 steigern konnte. Bronze errangen diesmal die Geschwister Leni und Emily Willeit in ihren
Klassen.
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Fiir Platz 5 in der U13, aber nicht fiirs Podest reichte es diesmal fiir Rene Schneider (Doppelstart).
Ebenfalls auf dem 5. Platz landeten diesmal Noah Steurer, Laura Obojes und Tommy De Zordo.
Einen 7. Rang belegte in der Schweiz Anne Dellamaria und Platz 9 gab es diesmal fiir Hannah
Scheiber und Eva Costner. Miide, aber heil und gesund trudelte diese einmalige Wochenend- Expe-
dition spédt am Sonntag wieder in St. Lorenzen ein. Ein besonderer Dank geht an das Betreuerteam
und an die ,,Selbstfahrern Alex und Michael mit ihren Frauen. Allen sei nun eine schone Ferienzeit
gegonnt. pkh
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Giurtelpriufung 2016

20 Judokas holten sich bei der Giirtelpriiffung im Juli den nichsten Kyu (Giir-
telgrad). Die Truppe von Kurt zeigte sowohl schulische Techniken, als auch ihre
kampferischen Fahigkeiten. Alle Priiflinge bestanden die Priifung mit Bravour.

Anna, Ren¢, Noah, Yasmine, Laura, Marie,
Jan, Moritz, Samuel, Ylias, Liam, Tommy, Emely.

Kevin, Hannah, Eva, Emily, Anne, Leni, Marian.
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Trainerfortbildungslehrgéiange 2016

Die beiden Judo- Landesverbédnde von Trient und Bozen hielten es auch in diesem
Jahr fiir sinnvoll, den Lehrgang/Fortbildungskurs fiir Lizenz- Trainer (IT) 2016
gemeinsam durchzufiihren und sogar in Venetien teilzunehmen.

Der erste Termin stand am zweiten Juli- Wochenende in Jesolo an. Die Mehrheit der Judotrainer
aus Venetien, Friaul JV, Trient und Bozen lieBen sich diese einmalige Chance in Jesolo nicht
entgehen, zumal dort der Englédnder Neil Adams {iber Kindertraining referierte. Der mittlerweile
auch in die Jahre gekommene Olympionike & Weltmeister 1981, Vize 1983, 2 x Silber bei den
olympischen Spielen 1980 und 1984 und flinfmalige Europameister betreute auch einige Lorenz-
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Alpen Adria Liga Auftakt 2016 in St. Lorenzen

Am ersten Juli- Wochenende startete die Judo — Alpen Adria Liga 2016 (ehe-
malige O- Westliga) in die vierte Saison. Sieben Teams nehmen an der nun
grenziberschreitenden Mannschafts- Meisterschaft teil: Wieder mit da-
bei sind heuer die beiden Spitzenklubs aus Nordtirol - dem Judo- Zen-
trum Innsbruck und der WSG Swarovski Wattens II, das Judoteam
Sudtirol/St. Lorenzen, die beiden Regionalauswahlen von Venetien (Titelvertei-

diger) und Friaul Julisch Venetien, sowie der Neuling Jigoro Kano aus Vicenza.

Und so kam es am vergangenen Samstag beim Saisonauftakt — erster Spieltag von dreien, in deren
Verlauf jedes Team gegen jedes antritt - zu spannenden Kdmpfen in der Freilufthalle von St. Lo-
renzen. Zum Auftakt besiegte das Team Siidtirol den Jigoro Kano aus Vicenza mit 7:3, Judo Zen-
trum Innsbruck unterlag dem Team Veneto mit 1:9. Die WSG Wattens I besiegte die Union Osttirol
mit 7:3 und JZ Innsbruck gewann gegen Selezione Friuli VG mit 10:0. Judoteam Siidtirol verlor
gegen die Selezione Veneto mit 2:8, Osttirol gewann gegen Team Friaul mit 10:0 und die WSG
Wattens behielt gegen JK Vicenza mit 7:3 die Oberhand.
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im Bild vlnr; Stefan + Markus Wolfsgru-
ber, Denis Andreolli, Martin Wolfsgruber, Miche-
le Bernardi, Martin Gatterer und Haimo Atzwanger

Erwartungsgemal setzten sich die Ventetianer mit zwei klaren Siegen und 6 Punkten an die
Tabellenspitze, gefolgt vom punktegleichen und zugleich iiberraschenden WSG Wattens I1.
Es folgen mit jeweils einem Sieg und einer Niederlage (3 Punkte) Union Osttirol, das Judo
Zentrum Innsbruck und das Judoteam Siidtirol. Jigoro Kano Vicenza und Team Friuli VG
belegen zurzeit die Range 6 und 7.

Der zweite Spieltag findet am 24. September in Murano/VE und das Finale am 19. Novem-
ber im Tauerncenter von Matrei statt. PKH
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Lorenzner Judo- Team ,,Mc Freischarler*
gewinnt auch die Highland- Games 2016

Schon zum zehnten Mal nahmen heuer die Lorenzner Judokas unter dem
Namen ,,Mc Freischirler” bei den Highland-Games — heuer erstmals in St.
Lorenzen - teil. Dabei konnten sie die ,,Games* nun schon zum 6. Mal gewin-
nen und das nun zum 4. Mal hintereinander. Vier Damen- und 31 Herren-
mannschaften waren bei den heurigen Spielen am 16. Juli am Start.

In der Besetzung Martin, Markus und Stefan Wolfsgruber und dem Ex- Judoka Lukas Tinkhau-
ser aus Pfalzen konnten sie die Vorrunde (12 Einzelspiele) mit 4022 Punkten gewinnen. Der ,,The
Stonehouse Clan“ kam auf 3945 Zihler und ,,Die Loathna“ brachten es auf 3929 Punkte. In der
Vorrunde galt es in den Disziplinen ,Huckepack- Lauf*, ,,Baumstamm- Slalom®, Axtwerfen,
Steinwerfen, Baumstammziehen, BogenschieBBen, ,,Haltespiel, ,,Briickenkampt*, Seilziechen, Baum-
stammwerfen, Hindernislauf und Speerwerfen die meisten Punkte einzuheimsen. Am ,,Final- tree* nah-
men dann die drei erstplatzierten Teams teil (Mc Freischérler, Di Loathna, The Stonehouse Clan) und
ermittelten in den drei Spielen (Hindernislauf, Baumstammwerfen und Seilziehen) das Siegerteam.
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Die Finalrunde 2016 mit den drei erwédhnten Spielen ging
mit 2 Siegen und einem dritten Platz auch an die Mc Frei-
schérler. Der damit verbundene Gesamtsieg ging somit
nach 2013, 2014, 2015 zum vierten Mal en Suite souve-
ran an die ,,Wolves- Brothers® mit Lukas Tinkhauser. Da
muss wohl auch die Kondition mitgespielt haben, denn 15
»Games* von 9 Uhr morgens bis 19 Uhr verlangten den
Einzelnen ganz schon was ab. In der Einzelwertung be-
legte Martin Wolfsgruber den 4. Platz, sein Bruder Markus
wurde 18., Stefan kam auf Rang 21 und Lukas Tinkhauser
landete auf Rang 28 bei insgesamt 124 Teilnehmern. Die-
se geschlossene Mannschaftsleistung gab den Ausschlag
zum Vorrundensieg, im ,,Dreier- Finale* gaben sich die
Mc Freischérler dann keine Blose mehr und lieen sich
zum sechsten Mal in die Siegerliste eintragen. UlZi
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Die Jungs gaben ihr Bestes in einer der finalen Kategorien: Tauziehen.



HINWEIS !!

~

Offizieller Trainingsbeginn:

Das Training beginnt fiir alle wieder am
12/09/2016. Jeder soll wieder zur glei-
chen Zeit zum gleichen Training, wie
im Frithjahr kommen.
Gruppeneinteilungen mit evtl. Ande-
rungen des Stundenplans werden dann
zu einem spdteren Zeitpunkt
vorgenommen.

Nudelessen mit Ranglistenehrung 2015 und

Neuwahl der Sektionsleitung

Ende September sind alle Mitglieder des Judo-

clubs St. Lorenzen herzlich zum gemeinsamen



TOP-SHOT
des Monats!!

Diesesmal beim
Winner Turnier in
der Schweiz.
Klarer Ippon fiir
unseren Schiitzling,
bravo !!

Hier konnte
Thre Werbung stehen ! !
Unser Sorglospakaet fiir Sie! jufunews@gmail.com
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« Pelletskessel 11 kW
« Pelletsaustragung

- Gemischter Heizkreis
« Prallschutzmatte
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In der Technik voraus

Elpo, das Markenzeichen fur moderne Losungen
in der Elektrotechnik. Immer mit Blick auf morgen,
denn wir lieben die Herausforderung.
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Danke fur die Unterstiitzung!




