REGIONE AUTONOMA
FRIULI VENEZIA GIUL'A

C.O.N.I F.LJLKAM.

L’A.S.D. SEKAI BUDO PORDENONE
ORGANIZZA IL

15° TROFEO DI KATA

(dal 1995)

SABATO 30 APRILE 2016 Iscrizioni: ore 16,15 —17,00 Inizio gara 17,30
presso
PALESTRA "FRANCO GALLINI” via Ungaresca 42 —PORDENONE

Alla gara possono partecipare tutti i tesserati alla U.E.J., alla FIJLKAM o ad Enti di promozione
riconosciuti CONI .
| partecipanti potranno iscriversi, senza distinzione di sesso, per eseguire i seguenti kata:

-KATAME NO KATA : CAD-JUN SEN-MAST tutte le cinture
Gruppo A: prima serie
Gruppo B: kata completo

-NAGE NO KATA: CAD-JUN-SEN-MAST tutte le cinture;
Gruppo A: prime 3 serie
Gruppo B: kata completo

-KODOKAN GOSHIN JITSU : CAD-JUN-SEN-MAST tutte le cinture;
Gruppo A: prime 12 tecniche ( serie senza armi)
Gruppo B: kata completo

-JU NO KATA: CAD-JUN-SEN-MAST tutte le cinture;

-KIME NO KATA: CAD-JUN-SEN-MAST tutte le cinture;

Nota: segnalate eventuali coppie composte da atleti ESO /B per i seguenti Kata: Katame (prima serie), Nage

(prime 3 serie) . In questo caso verranno attivate le relative categorie, con conseguenti premiazioni. Per gli

ESO/B i punteggi non conteranno per ’assegnazione del 15° Trofeo di Kata.

REGOLAMENTO:

Ogni partecipante potra iscriversi in maniera univoca a piu di un kata.

Ad ogni coppia, dopo I’esecuzione del kata, verra assegnato un punteggio, come da regolamento

FIJLKAM, da una giuria composta da arbitri di kata . A fine gara verranno stilate le graduatorie per

ognuno dei raggruppamenti al fine di stabilire le prime 3 coppie classificate. In caso di parita, le

coppie interessate, ripeteranno la loro prova (solo per I’assegnazione dei primi 3 posti).

Per I’assegnazione del Trofeo di Kata verranno assegnati 1 seguenti punteggi per ogni Kata:

10 punti alla coppia prima classificata

8 punti alla coppia seconda classificata

6 punti alla coppia terza classificata

4 punti alla coppia quarta classificata

2 punti a tutte le altre coppie

In caso in cui uke e tori appartengano a societa diverse, il punteggio verra assegnato a quella di tori.
Potranno partecipare alla gara anche rappresentative provinciali e regionali.

Vincera il 15° Trofeo di Kata la Societa che avra totalizzato piu punti.
PREMI: MEDAGLIA ALLE PRIME 3 COPPIE CLASS. DI OGNI GRUPPO. COPPE ALLE PRIME 3 SOCIETA’.

La quota di iscrizione & di € 20 per ogni coppia .
E’ gradita la prescrizione entro giovedi 28 APRILE 2016.
PREISCRIZIONE:
E-mail : sekaibudo@libero.it




