
 

  

Prot. n.  1443 /AS/J/DA/bf                                  Roma, 6 Giugno 2016 
  
 
         Alle Società Sportive Interessate 
         Ai Vicepresidenti dei Comitati regionali 
         Settore Judo 
                E, p.c.    Alla Commissione Nazionale Attività Giovanile 
                       Al Consiglio di Settore Judo 
                                    Loro Indirizzi 
    
 
II STAGE NAZIONALE DI JUDO ” MATTEO PELLICONE”    
Riservato agli Atleti della Classe Esordienti “B” – Settore Judo 
 
Centro Olimpico “Matteo Pellicone”, 
Lido di Ostia /RM, 20/23 Giugno 2016 
 
 
Su indicazione della Commissione Nazionale Attività Giovanile sono convocati allo Stage in oggetto gli Atleti 
di cui all’elenco allegato (redatto includendo i primi classificati del Campionato Italiano ES “B” 2016) e 
sono invitati a prendere parte allo stage, a proprie spese, TUTTI gli Atleti della Classe ES “B” previa 
autorizzazione da parte dei genitori. 
 
Lo stage si svolgerà presso il Centro Olimpico “Matteo Pellicone” sito in Via dei Sandolini, 79 - Lido di Ostia /RM.   
 
Lo Stage sarà condotto dai Componenti della Commissione Nazionale Attività Giovanile, 
Presidente: M° Nicola Moraci -  Componenti:  M° Laura Di Toma – M° Alessandro Piccirillo 
Collaboratore Tecnico: - M° Salvatore Ferro 
 
Il programma di lavoro di questo ciclo è finalizzato alla “verifica dei modelli di prestazione”.  
 
Gli Atleti convocati devono presentarsi entro le ore 15.00 di lunedì 20 presso il Centro Federale dove 
soggiornano in regime di pensione completa a carico della Federazione. 
 
Ricordiamo che, sono autorizzati a soggiornare presso il Centro olimpico “Matteo Pellicone” solo gli Atleti 
convocati ed i Componenti dello Staff Tecnico Federale.   
 
Lo stage ha inizio alle ore 17.00 di lunedì 20  giugno e si conclude giovedì 23 alle ore 11.00. 
 
Gli Atleti NON convocati   possono effettuare le operazioni di accredito, esibendo la Licenza valida con il bollino 
2016, presso il Centro Olimpico Federale come di seguito indicato: 
 
- Lunedì 20 Giugno dalle ore 8.15 alle ore 09.30 e dalle ore 15.30 alle ore 16.30 
 
La conferma di partecipazione da parte di TUTTI gli Atleti convocati deve essere inviata ENTRO giovedì 9 
giugno  a judo.internazionale@fijlkam.it. 
 
La conferma di partecipazione degli Atleti NON CONVOCATI deve essere accompagnata dal modello di 
iscrizione allo stage e copia del bonifico bancario intestato a: 
 
Federazione Italiana Judo, Lotta, Karate, Arti Marziali (FIJLKAM) 
IBAN:  IT96A0100503309000000010108 
NOME DELLA BANCA:  BNL Sportello CONI Roma 
SEDE DELLA BANCA: Via Costantino Nigra, 15 - 00194 Roma 
CODICE SWIFT:  BNLIITRR 
ATTENZIONE: INDICARE NELLA CAUSALE → 1-Nome dell’evento 2- 3 cognome dell’Atleta 
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Le spese di viaggio e soggiorno degli Atleti NON convocati sono a totale carico dei partecipanti o delle Società 
Sportive di appartenenza.  
 
Gli Atleti NON convocati devono alloggiare presso strutture esterne e devono essere accompagnati da un 
tecnico o genitore che ne ha la responsabilità.  
 
E’ possibile usufruire del servizio mensa del Centro Federale ad un costo di € 15 a pasto. 
 
Quota di partecipazione ad allenamento € 15.00.   
 
Prezzo totale giornaliero (pranzo, cena e due allenamenti) € 60.00. 
 
Prezzo “Pacchetto Stage” (dal primo allenamento del 20 fino all’ allenamento del 23 mattina, 2 pranzi e 3 cene 
comprese): € 150,00 
 
Tenuto conto della minore età degli Atleti, raccomandiamo che gli stessi siano accompagnati e ripresi dalla sede 
di allenamento.  
 
Gli atleti che soggiornano all’esterno del Centro Federale vengono presi in consegna da un Tecnico Federale 
presso la Vigilanza d’ingresso 20’ prima dell’inizio di ogni allenamento. 
 
E’ auspicabile organizzare i trasferimenti di ritorno alle proprie sedi la mattina di giovedì 23 giugno 2016. 
 
L'accesso al Centro Olimpico per assistere agli allenamenti è consentito esclusivamente ai Tecnici Sociali 
accompagnatori degli Atleti o loro responsabile, in misura contenuta ed esclusivamente negli orari di allenamento.  
L'Insegnante Tecnico interessato o responsabile dovrà comunicare, nei tempi previsti il proprio nominativo 
unitamente alla conferma di partecipazione dell'Atleta/i. 
 
Eventuali esigenze personali devono essere notificate al momento dell’iscrizione.  
 
I Presidenti Sociali garantiscono che gli Atleti convocati siano regolarmente tesserati per l'anno in corso, siano in 
possesso di certificazione medica idonea alla pratica agonistica rilasciata dai sanitari abilitati dalle norme 
vigenti e, quindi, siano in perfette condizioni psico-fisiche.  
 
Sicuri che l'invito venga accolto con interesse, inviamo i più cordiali saluti e gli auguri di buon lavoro.  
                                                             
 
 

f. to Il Segretario Generale 
Massimiliano Benucci 

 
 
Allegati:  
Programma Stage 
Elenco Atleti Convocati 
Elenco materiale  
Informazioni logistiche    
Convenzioni alberghiere 
Modello iscrizione Atleti non convocati 
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                                 PROGRAMMA STAGE:  

GIORNO Accredito Allenamento 
 mattina 08.15/09.30  

20 giugno    
pomeriggio 15.30/16.30 17.00 / 19.00  

 mattina 8.15/9.30 10.00 / 12.00 
21 giugno    

pomeriggio 17.00 / 19.00 
 

22 giugno mattina 
  

 
10.00 / 12.00 

 
 
 

pomeriggio 
 

17.00 / 19.00 
 

23 giugno mattina  9.00 / 11.00 
 
 

ELENCO ATLETI CONVOCATI: 
(PRIMO  DEL  CAMPIONATO ITALIANO ES “B” 2016) 

 
 

Posizione Cognome e nome Data di 
nascita Regione 

MASCHI 

1° - 40 Kg CUCINOTTA GABRIELE 10/09/2003 
SICILIA 
19ME0126 

1° - 45 kg  COMERZAN ALEXANDRU 22/07/2002 
LOMBARDIA 
03MI1448 

1° - 50 Kg SKENDERI VINCENZO  02/06/2003 
LIGURIA 
07SP3011 

1° - 55 kg  FINOCCHIO MARCO 04/02/2002 
SICILIA 
19ME1053 

1° - 60 Kg.  CENTRACCHIO LUIGI 21/08/2002 
MOLISE 
14IS0630 

1° - 66 Kg. ACCOGLI DANIELE 18/03/2002 
LAZIO 
12RM0162 

1° - 73 Kg. BUCOLO ORAZIO 07/02/2002 
SICILIA 
19CT0493 

1° - 81 Kg,  CARLETTI JEAN  23/07/2003 
MARCHE 
11AN0160 
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1° -  81+  Kg. SARNELLI CIRO 02/06/2002 
CAMPANIA 
15NA3562 

FEMMINE 

1^ - 40 Kg.  DE LUCA GIULIA ITALIA 17/10/2002 
FRIULI V.G.  
06TS002 

1^ - 44 Kg.  TONIOLO VERONICA 20/05/2003 
FRIULI V.G.  
06TS002 

1^ - 48 Kg. SCUTTO ASSUNTA 17/01/2002 
CAMPANIA 
15NA3562 

1^ - 52 Kg. FROSONI GIULIA 06/03/2003 
LAZIO  
12RM2292 

1^ - 57 Kg.  CAVALLINO ROBERTA 25/06/2002 
PUGLIA 
16BA1755 

1^ - 63 Kg.  MENGUCCI CAROLINA 19/05/2002 
MARCHE 
11AN0260 

1^ - 70 Kg.  GIOVANNELLI ELEONORA 26/06/2002 
LAZIO  
12RM1893 

1^ - 70+ Kg. NOTTI MATILDE 10/10/2002 
PIEMONTE  
01AL2985 
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ELENCO MATERIALE: 
 
Gli Atleti per gli allenamenti devono usare esclusivamente gli indumenti sociali .   
 
Gli Atleti devono presentarsi forniti del seguente materiale:  

 2 judogi 
  scarpe da corsa 
  indumenti per preparazione fisica  

 
 INFORMAZIONI  LOGISTICHE 
 
Luogo di svolgimento: CENTRO OLIMPICO “MATTEO PELLICONE” 
Via dei Sandolini, 79 – 00122 Lido di Ostia/RM 
 
 
 

 
CONVENZIONI ALBERGHIERE  

 
 

 Prezzi per camera per notte Doppia Uso Singola   €   75,00 Doppia     € 100,00 Supplemento 3° letto   €   28,00 Ristorazione    €   20,00 + IVA  (per persona per servizio per un menu di tre portate con ½ minerale, i bicchiere di vino e caffè) Tassa di soggiorno   €     6,00  per persona per notte Le tariffe sono comprensive di IVA (10%), prima colazione a buffet, garage, internet gratuito, una consumazione frigobar gratuita. Sono disponibili Residence Appartamenti e Ville, per le tariffe Fijlkam contattare l’Hotel. 

  Trasporti: Come arrivare ad Ostia  Auto  
 

Uscire dall’autostrada al Casello Roma Nord per chi proviene da Firenze, al casello Roma Sud per chi proviene da Napoli, percorrere il Grande Raccordo Anulare fino all’uscita 26 (EUR) direzione Lido di Ostia, prendere Via     Cristoforo Colombo fino al mare, girare a destra, dopo circa 800 metri ancora a destra.  Treno 
  

Dalla Stazione Termini di Roma prendere la metropolitana Linea B, direzione Laurentina, fino alla fermata Magliana. Cambiare binario per Lido di Ostia, scendere alla fermata Castelfusano. 

Aereo 
 

Dall’ aeroporto Leonardo da Vinci di Fiumicino, autobus di linea Fiumicino – Lido di Ostia, proseguire con la metropolitana sino alla fermata di Castelfusano. 

HOTEL RESIDENCE I TRIANGOLI **** http://www.itriangoli.com  Via Ermanno Wolf Ferrari, 285 – 00124 Roma (Infernetto) - Tel. 06 500871 Fax 06 50087600 email info@itriangoli.com 
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 Prezzi per camera per notte Camera singola    €   58,00 Camera doppia o doppia uso singola €   78,00 Camera tripla    €   88,00 Supplemento pasto   €   18,00  per persona per pasto bevande escluse Tassa di soggiorno   €   4,00  per persona per notte Nel prezzo è compresa la prima colazione a buffet e parcheggio esterno chiuso. Servizio navetta disponibile su richiesta e prenotazione a pagamento.   

 Prezzi per persona per notte tasse escluse Camera singola    €   45,00 Camera doppia    €   37,50 Camera tripla o quadrupla  €   35,00 Pasto in ristorante interno  €   10,00 / 12,00  Menu Pizza €   9,00 Tassa di soggiorno   €    4,00  per persona per notte Le tariffe comprendono la prima colazione ma sono tasse    

 L’Hotel offre uno sconto del 10% sulla tariffa base pubblicata per il periodo richiesto al momento della prenotazione.  

 Alle tariffe pubblicate si applica la riduzione del 10%.   

 

OSTIA ANTICA PARK HOTEL www.ostiaanticaparkhotel.it  Viale dei Romagnoli, 1041/a – 00119 Ostia Antica - Tel. 06 5652089 Fax 06 56350116 email info@ostiaanticaparkhotel.it 

HOTEL LA CARAVELLA*** www.hotellacaravellaostia.com  Lungomare P. Toscanelli 156 – 00122 Lido di Ostia - Tel. 06 5640574 Fax 06 56302340 email: info@hotellacaravellaostia.com 

ALBERGO LA SCALETTA www.lascaletta.it  Lungomare Paolo Toscanelli, 130 – 00121 Lido di Ostia - Tel. 06 5672522 Fax 06 5672607 email info@lascaletta.it 

LITUS ROMA HOSTEL www.litusroma.com Lungomare P. Toscanelli 186 – 00121 Lido di Ostia - Tel. 06 5697275 Fax 06 5691788 email: info@litusroma.com 

HOTEL PING PONG *** www.hotelpingpongostia.com  Lungomare P. Toscanelli, 84 – 00122 Lido di Ostia - Tel. 06 5601733 Fax 06 5623641 email info@hotelpingpongostia.com 
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Prezzi per camera per notte Camera singola    €   50,00 Camera doppia    €   70,00 Tassa di soggiorno di € 4,00 per persona per notte.  

 Prezzi per camera per notte                STANDARD               VISTA MARE Camera singola    €   65,00    €   75,00 Camera doppia/matrimoniale  €   85,00    €   95,00 Camera tripla    € 100,00    € 110,00 Tassa di soggiorno   €     4,00  per persona per notte  

 Prezzi per camera per notte                STANDARD               VISTA MARE Camera singola    €   60,00    €   70,00 Camera doppia/matrimoniale  €   80,00    €   90,00 Camera tripla    €   95,00    € 105,00 Tassa di soggiorno   €     4,00  per persona per notte  

 Alle tariffe pubblicate nel portale web si applica la riduzione del 5%.   
 

HOTEL BELLAVISTA *** www.hotelostia.it  Piazzale Magellano, 16 – 00122 Lido di Ostia - Tel. 06 5624393 Fax 06 5621667 email info@hotelostia.it 

HOTEL LA RIVA *** www.hotellariva.it  Piazzale Magellano, 22 – 00122 Lido di Ostia - Tel. 06 5622231 Fax 06 5621667 email lariva@hotellariva.it 

CAMPING INTERNAZIONALE DI CASTELFUSANO  www.romacampingcastelfusano.it Via Litoranea, 132 – 00122 Lido di Ostia - Tel. 06 5623304 Fax 06 56470260 email info@romacampingcastelfusano.it 



 

  

MODELLO ISCRIZIONE ATLETI NON CONVOCATI  
II STAGE “MATTEO PELLICONE” : 

da compilare e restituire entro lunedì 13 giugno 2016  a judo.internazionale@fijlkam.it  o fax: 0656470527 
 

                                                  NB: evidenziare in giallo la scelta 
M  M= MATTINA  P=POMERIGGIO P=PRANZO C=CENA 

KG. SOCIETA’ 
SPORTIVA COGNOME NOME 

DATA 
DI 

NASCIT
A 

KG. ALL.TO 
LUN. 20 

 
BUONI 
PASTO 
LUN. 

20 

ALL.TI 
MART. 

21 
BUONI 
PASTO 
MAR. 21 

ALL.TI 
MERC. 

22 

 
BUONI 
PASTO 
MERC. 

22 

 
ALL.TO 
GIOV. 

23 
P  C M P P C M P P C M 
P  C M P P C M P P C M 
P  C M P P C M P P C M 
P  C M P P C M P P C M 
P  C M P P C M P P C M 

      P  C M P P C M P P C M 
      P  C M P P C M P P C M 
      P  C M P P C M P P C M 
      P  C M P P C M P P C M 
      P  C M P P C M P P C M 
      P  C M P P C M P P C M 
      P  C M P P C M P P C M 
      P  C M P P C M P P C M 
      P  C M P P C M P P C M 
      P  C M P P C M P P C M 
      P  C M P P C M P P C M 
      P  C M P P C M P P C M 



 

  

                    NB: evidenziare in giallo la scelta 

KG. SOCIETA’ 
SPORTIVA COGNOME NOME 

DATA 
DI 

NASCIT
A 

KG. ALL.TO 
LUN. 20 

 
BUONI 
PASTO 
LUN. 

20 

ALL.TI 
MART. 

21 
BUONI 
PASTO 
MAR. 21 

ALL.TI 
MERC. 

22 

 
BUONI 
PASTO 
MERC. 

22 

 
ALL.TO 
GIOV. 

23 
P  C M P P C M P P C M 
P  C M P P C M P P C M 
P  C M P P C M P P C M 
P  C M P P C M P P C M 
P  C M P P C M P P C M 

      P  C M P P C M P P C M 
      P  C M P P C M P P C M 
      P  C M P P C M P P C M 
      P  C M P P C M P P C M 
      P  C M P P C M P P C M 
      P  C M P P C M P P C M 
      P  C M P P C M P P C M 
      P  C M P P C M P P C M 
      P  C M P P C M P P C M 
      P  C M P P C M P P C M 
      P  C M P P C M P P C M 
      P  C M P P C M P P C M 

 


